
Тематическая неделя «Друзья леса»  

в старшей группе 

Цели: 
формирование начал экологической культуры: правильного 

отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как к 
части природы, к вещам и материалам природного происхождения, 
которыми он пользуется; 

поддержать в детях инициативу, пытливость, самостоятельность в 
процессе познания окружающего мира. 

Задачи: 

• воспитывать любовь к природе, сознательное, бережное и 
заинтересованное отношение к ней; 

• обогащать познавательную сферу детей информацией, лежащей за 
пределами непосредственно воспринимаемой действительности; 

• закреплять и расширять знания об окружающем; 

• развивать наблюдательность, любознательность, активизировать 
мыслительные процессы; 

• развитие сопереживания к бедам природы, потребности бороться за 
ее сохранение. 

Понедельник 
1. Консультация для родителей «Влияние животных на полноценное 

развитие личности ребенка». 
2. Дидактическая игра «Экологическая башня «Лес». 
3. Утренняя логопедическая зарядка по теме «Осень. Лес. Деревья». 
4. Пальчиковая гимнастика «Осенние листья». 
5. Занятие – Подготовка к обучению грамоте. Тема «Культура 

поведения в природе» (встреча с буквой «о»). 
6.Подготовительные игры на прогулке: «Совушка-Сова». 

Вторник 

1. Дидактическая игра «Пирамида «Птицы». 

2. Пословицы про растения. 

3. Утренняя зарядка «Утром гномы в лес пошли». 
4.Подготовительные игры на прогулке: «Хитрая лиса». 



5. Занятие – развитие речи «Домик для зайчика». 
6. Занятие - Лепка (интегрирование). Тема «Зайчик попал в беду». 

Среда 

1. Дидактическая игра «Экологическое лукошко «Аптека Айболита». 
2. Дидактическая игра «Лесник». 
3. Утренняя зарядка «Заячья зарядка». 
4. Занятие – Познаю мир. Тема «Живая и неживая природа». 
5. Занятие – Математика. Тема «Математика в лесных 

картинках. (трапеция, ромб)». 
6. Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Домик». 
7.Подготовительные игры на прогулке: «Поймай грибок». 

Четверг 

1. Дидактическая игра «Зоологический стадион». 
Дидактическая игра «Прогулка в лес». 

2. Народный календарь. 

3. Утренняя зарядка «Я по травке….», «Зайцы». 
4. Занятие – Подготовка к обучению грамоте. Тема «Культура 

поведения в природе» (2 занятие). 
5. Занятие – Рисование. Тема «Фартук дымковской барышни с 

элементами растительных мотивов». 
6.Подготовительные игры на прогулке: «У медведя во бору». 
7. Пальчиковая гимнастика «Осенние листья». 

Пятница 

1. Дидактическая игра «Зеленые карты». 

2. Народные приметы. 

3. Утренняя зарядка «Зарядка для белочки». 
4. Занятие – Развитие речи. Тема «Беседа о лесе». 
5. Викторина «Друзья леса». «Лес – наше богатство». 
6.Подготовительные игры на прогулке: «Зайцы и волк». 

 


